MAANANTAI
Jauhelihamokaroonilaatikko (L)
Jaakopin kana (L.G sis.pdhkindd)

Puna juuripihvit jo home juustokastike (L.G)
Kalakeitto (L.G)
Lampimat kasvikset (M.G.V), riisi

KESKIVIIKKO
Paneerattua turskaa jo rapukastike
(L)

Harkaruukku (L.G)
Gratinoitu kasvisvuoka (L.G)
Palsternakkakeitto (L,G)
Perunamuussi (L,G)

PERJANTAI
Jauheliha=,kana-, ja kasvistacot
Buffalo Wingsit L.G)
Rapukeitto (L.G)
Rosawillan ranskikset

SUNNUNTAI
Punaviiniharka (L.G)
Tataki kana (M.G)
Kasvislasagne (L)

Kasvis-borschkeitto ja smetana (L.G)

Valkosipuliperunat (L)

TISTAI
Palvattua porsasta ja pipuurikastike
(L.G)

Kana wok (L)
Sieni-harkisrisotto (L.G)
Thaikasviskeitto (M,G)
Paahdetut kasvikset (M,G.V)
kermaperunat (L.G)

TORSTAI
Hernekeitto(M.G) ja pannari (L)
(pyydettiessd myOs kasvishernekeitto)
ligorin kana (L, sis.pahkinda)
Terriyaki possu (M,G)
Tofu-kasvispata (L.G.V)
riisi

LAUANTAI
Maksapihvit ja puolukkasurvos (L.G)

Friteerattua kalaa ja tillikermaviilikastike

(L)

Shakshuka (M.G)
Inkivaari-linssikeitto (M,G)
Perunamuussi (L,G), Iampimat kasvikset

(M.G.V)




